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Zusammenfassung

Die digitale Transformation hat inzwischen weite Bereiche des Alltags durchdrungen, sodass der
Umgang mit digitalen Technologien alltiglich geworden ist. Dies betrifft auch Menschen mit
kognitiven Beeintrachtigungen. Diese Personengruppe hat haufig nur schwer Zugang zu (digitalen)
assistiven Technologien. Gleichzeitig kdnnen Menschen mit kognitiven Defiziten besonders von
assistiven Technologien profitieren. Assistive Technologien kdnnen somit eine Schliisselrolle bei
der Forderung der Teilhabechancen von Menschen mit kognitiven Beeintrachtigungen spielen und
die Autonomie und Selbstbestimmung erhoéhen, wenn die Rahmenbedingungen dafiir stimmen.
Mobile Applikationen, wie z. B. die von uns entwickelte RehaGoal App, welche exemplarisch
vorgestellt wird, konnen Menschen mit kognitiven Defiziten bei der gesellschaftlichen und

beruflichen Teilhabe unterstiitzen.

Abstract: Opportunities and Benefits of Assistive Technologies for People With Cognitive

Impairments

The digital transformation has now permeated wide areas of everyday life, so that dealing with
digital technologies has become commonplace for the majority of society. This also affects people
with cognitive deficits. This group of people often has more difficult access to digital technologies
and is at risk of digital exclusion. At the same time, people with cognitive deficits can benefit
particularly from digital assistive technologies. Digital technologies can thus play a key role in
fostering the participation opportunities of people with cognitive impairments and increase
autonomy and self-determination. Mobile apps, such as the RehaGoal app we developed, can

support people with cognitive deficits in their social and professional participation.
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