
Ärztliches Handeln zwischen Berufsethos, Wirtschaftlichkeitsprüfung und 
Budgetierung 
 

Ulrich Thamer und Michael Wüstenbecker 

 

Zusammenfassung 

Welche Leistungen auch immer Eingang in den Leistungskatalog einer Krankenversicherung 
finden, fest steht: Die Versorgung des einzelnen Patienten wird dadurch entscheidend beeinflusst. 
Vor diesem Hintergrund erscheint es lohnend, die relevanten Anreiz- und Sanktionsstrukturen 
ärztlichen Handelns näher zu untersuchen. Denn die Entscheidungen zwischen Berufsethos und 
Wirtschaftlichkeitsprüfung sind maßgebend für das distributive System. 

 

Abstract: Medical Treatment between Professional Ethics, Economic Judgements and 
Budgetary Constraints 

Irrespective of the type of medical care that is deemed to be part of public health care, one thing 
is obvious: the medical treatment of every single patient is decisively affected by this decision. 
Against this backdrop, an examination of the incentives and the machinery of sanctions that 
determine the kind of medical treatment that is available would appear to be beneficial. One 
reason for this is that the decisions that are taken are based on both professional ethics and 
economic efficiency and they are crucial for overall distributive outcomes.  


