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Zusammenfassung 
 
Altern in allen seinen Ausdrucksformen findet primär in der Wohnung und dem näheren 
Wohnumfeld statt. In diesen Umweltbereichen verbringen alte Menschen aufgrund ihrer 
gestiegenen Lebenserwartung heute und zukünftig eine so lange Lebenszeit wie historisch 
noch nie zuvor. Veränderungen in diesen Person-Umwelt-Konstellationen sind damit 
essentiell für zukünftiges Alter und Altern. Sie können gleichzeitig unterstützender wie 
anregender Kontext und Ausdrucksform eines neuen Alters sein. Wohnung und Wohnumfeld 
werden in diesem Beitrag als jene Umweltbereiche behandelt, die als besonders kritisch für 
gutes Altern angesehen werden. In beiden Umweltsegmenten hat in den zurückliegenden 
Dekaden eine starke Technisierung stattgefunden, sodass auch diese Aspekte einbezogen 
werden.  
 
 
 
Abstract 
 
All aspects of “growing old” take place predominantly in the home and its surrounding areas. 
Thanks to their increased life expectancy, older people today spend more time in these 
environments than ever before in history. Hence, changes in these person-environment 
constellations are crucial to the future of old-age and ageing. They can affect growing old as a 
supporting and inspiring context, and, simultaneously be an expression of “new ageing”. The 
home and outdoor environments are dealt with in this article because they are regarded as 
being especially critical for good ageing. Technological developments have influenced both 
domains substantially for a number of decades. Therefore, these aspects are considered as 
well.  
 


