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Zusammenfassung: Diese Studie wendet sich einer wissenschaftlich kaum beachteten Rand-

gruppe zu, indem sie den großen Umfang der beeinträchtigenden Lebensbedingungen älterer 

wohnungsloser Männer in einer Münchener Notunterkunft untersucht. Dabei wird aus der 

retrospektiven Sicht deutlich, welchen lebenslangen Einfluss die Niveaus der beruflichen Bil-

dung und der beruflichen Haupttätigkeit auf die Entwicklung von Beeinträchtigungen aus-

üben. Ein Vergleich mit bereits erhobenen Daten zur Lebenslage älterer wohnungsloser Män-

ner in ambulant und stationär betreuten Wohnformen zeigt auf, dass ältere wohnungslose 

Männer in einer Notunterkunft scheinbar unter geringeren beeinträchtigenden Lebensbedin-

gungen zu leiden haben, dennoch aber umfassende Hilfeangebote benötigen, um die Lebens-

lage Wohnungslosigkeit nachhaltig zu überwinden. 

 

Abstract: Old and Homeless in Munich: a Study about the Situation of Life of Elderly 

Homeless Men in a Munich Emergency Shelter 

This article focuses on the conditions of a fringe group that have been overlooked in many 

previous studies. It analyses the adverse living conditions of elderly homeless men in a Mu-

nich emergency shelter. A retrospective point of view illustrates the lifelong influence of the 

levels of vocational training and main activity on the development of the adverse conditions. 

A comparison with previously collected data of the situation of elderly homeless men in out-

patient and in-patient care forms of housing shows that apparently elderly homeless men in an 

emergency shelter suffer from lower adverse living conditions; however, they still require 

comprehensive services, in order to alleviate to any real extent on their conditions of home-

lessness. 


